
Bieg
1. 5041 Artur BUJNOWSKI M30 (1.) Knurów Orły z Knurowa 16:59,8 17:29,2 22:54,6 24:05,3 1:21:29,0 M (1.)
2. 1292 Paweł NIKODON M40 (1.) Gliwice Nikodon Dream team 20:18,0 21:14,9 22:32,9 22:50,8 1:26:56,7 M (2.)
3. 1172 Krzysztof WOJAKOWSKI M40 (2.) Zabrze K&K RUN 19:47,2 24:59,7 23:16,2 20:12,4 1:28:15,7 M (3.)
4. 1294 Justyna LEWICKA K30 (1.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 21:53,4 21:30,5 22:44,9 22:33,1 1:28:42,0 K (1.)
5. 1417 Waldemar RAWŁUSZEWICZ M50 (1.) Zabrze 21:39,4 21:46,7 22:43,2 22:38,8 1:28:48,3 M (4.)
6. 1383 Michał DACZYŃSKI M40 (3.) Gliwice Vege Runners 22:46,5 23:02,1 23:22,0 23:38,1 1:32:48,9 M (5.)
7. 5012 Michał DANIELCZYK M20 (1.) Tychy 24:36,7 22:55,6 23:13,9 23:40,0 1:34:26,3 M (6.)
8. 1150 Andrzej SMUDA M40 (4.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 24:50,9 24:20,8 24:01,0 26:53,8 1:40:06,6 M (7.)
9. 1852 Sławomir KREMPA M30 (2.) Bytom 25:14,4 24:21,1 25:09,5 26:02,0 1:40:47,1 M (8.)
10. 1653 Piotr ZEMŁA M50 (2.) Gliwice 25:16,2 26:16,1 26:35,8 27:17,6 1:45:25,9 M (9.)
11. 1328 Aneta SKÓRA K30 (2.) Gliwice 24:55,3 26:32,0 27:36,9 26:37,5 1:45:41,8 K (2.)
12. 1517 Adam BUKOWSKI M20 (2.) Gliwice 24:10,2 26:03,7 25:18,9 31:20,6 1:46:53,5 M (10.)
13. 1073 Kazimierz KLIKS M60 (1.) Zabrzze FIS-SST Team 27:27,7 27:10,2 28:16,2 29:22,2 1:52:16,5 M (11.)
14. 5011 Grzegorz WNUK M50 (3.) Niepołomice 100MCPolska 26:48,5 27:35,3 29:47,9 33:47,9 1:57:59,8 M (12.)
15. 1484 Agnieszka CHĘCIŃSKA K40 (1.) Gliwice 29:26,8 29:52,1 31:04,2 30:37,5 2:01:00,8 K (3.)
16. 1663 Małgorzata PAWLISZYN K40 (2.) Gliwice 28:38,1 30:55,4 32:22,5 31:59,6 2:03:55,6 K (4.)
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